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Manifest pentru o viata traita cu HIV in sandtate, demnitate si echitate! La 40 de ani de la debutul
epidemiei HIV in Romania — Timpul pentru actiune!

Ieri a fost lansat la Bucuresti un apel national la actiune in domeniul infectiet HIV in Romania. La
Conferinta 740 de ani de infectie HIV in Romania” de la Bucuresti, persoane care traiesc cu HIV,
supravietuitori ai accidentului epidemiologic din anii *90, persoane recent sau mai demult diagnosticate,
alaturi de comunitatea medicala, ONG-uri, institutii, media, etc — s-au reunit pentru a reafirma dreptul
la o viata de calitate, traita cu demnitate, care sd permitd avansarea In varsta In conditii de buna stare a
sanatatii si echitate pentru persoanele care traiesc cu HIV.

Manifestul contine 10 solicitari cheie adresate decidentilor din domeniu, cu actiuni concrete necesare in
urmatorii ani, astfel incat lupta cu infectia HIV sa fie eficientd, cu rezultate concrete in domeniul
prevenirii, diagnosticarii, tratarii HIV, precum si pentru o viatd in normalitate a persoanelor care traiesc
cu HIV.

Evenimentul a fost organizat de catre Societatea de Boli Infectioase si HIV/SIDA, in parteneriat cu
Uniunea Nationali a Organizatiilor Persoanelor Afectate de HIV/SIDA (UNOPA), sub Inaltul Patronaj
al Comisiei de Sdnatate din Senatul Romaniei, un eveniment construit ca sa Invatam din lectiile
trecutului, sa evaludm situatia prezentd si sa trasdm directiile de actiune din viitor in lupta cu infectia
HIV in Romania. La acest eveniment au participat peste 100 de persoane: medici implicati in lupta cu
infectia HIV in Romania, reprezentanti ai autoritatilor responsabile, reprezentanti ai Parlamentului
Romaniei, reprezentanti ai organizatiilor neguvernamentale implicate in acest domeniu, reprezentanti
ai persoanelor care traiesc cu HIV, reprezentanti ai mass-media, etc.

Romania are o istorie distinctd in Europa: intre 1987-1995, peste 10.000 de copii au fost infectati
accidental cu HIV in institutii publice. Astazi, aproximativ 18.700 de persoane traiesc cu HIV, dintre
care peste 5.000 sunt supravietuitorii acestei tragedii. Datorita progreselor din medicina moderna, HIV
a devenit o afectiune cronica gestionabila — insa accesul la tratament este doar un prim pas, nu inseamna
automat o viata de calitate, in bundstare emotionala. Azi, comunitatea striga Intr-un glas: ne dorim mai
mult decat supravietuire — vrem viatad in bunastare si sanatate, cu sens, drepturi egale si sprijin real! Este
timpul sa actionam intelept!

Persoanele care traiesc cu HIV se confruntd frecvent cu imbatranire acceleratd, boli cronice asociate,
excluziune sociala si discriminare in sistemul de sdnatate. Desi Roménia nu doreste repetarea greselilor
trecutului, politicile si implementarea lor nu reflectd nevoile reale ale unei comunitati care imbatraneste
cu o afectiune complexa si cere sprijin adaptat. Tratamentul salveaza vieti, dar nu elimind stigma.
Supravietuirea nu inseamnd automat incluziune. Este nevoie de masuri concrete: acces la Ingrijiri
integrate ale persoanei care traieste cu HIV, sprijin psihologic, servicii de sanatate adaptate, conditii de
trai decent, prevenire eficienta si politici anti-stigma.

”Acum 40 de ani, in 1985, era diagnosticat primul caz de infectie HIV in Roméania. Dupa anul 1989 mii
de copii au fost diagnosticati cu infectie HIV in Romaénia, o provocare majora pentru medici, pusi in
fata unei lupte pentru salvarea lor, fara nsa sd aibd tratamentul necesar. A aparut apoi tratamentul si
viata persoanelor care traiesc cu HIV s-a Tmbunatétit exponential. Copiii cu HIV de atunci sunt acum
adulti, carora li s-au adaugat alte mii de alti adulti infectati in ultimii 40 de ani. Suntem intr-un moment
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in care putem face un bilant si o proiectie a ceea ce trebuie facut mai departe. In care ne aducem aminte
de cei care au luptat cu infectia HIV acesti ani, pacienti, medici, familii, autoritdti, comunitdti si un
moment In care invatam lectii si mergem mai departe” a declarat Iulian Petre, Director Executiv
UNOPA

Date oficiale la data de 31 decembrie 2024

Conform datelor furnizate de Compartimentul pentru Monitorizarea si Evaluarea Infectiei
HIV/SIDA in Roménia (www.cnlas.ro), 1a 31 decembrie 2024 erau in viatd 18.768 persoane infectate
HIV in Roménia. In anul 2024 au fost diagnosticate 810 cazuri noi de infectic HIV in Romania. Ciile
de transmitere frecvente n cazul persoanelor diagnosticate in 2024 sunt: sex neprotejat (heterosexual)
- 59,38%, sex neprotejat (barbati care fac sex cu alti barbati) - 30,48%, consum de droguri
injectabile - 5,18%.
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