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Numarul cazurilor de HIV in Romania, in crestere. Pacientii cu HIV reclamd tdierea drepturilor pe care
le aveau

Specialistii au prezentat azi tendinta evolutiei numarului de cazuri noi de infectie HIV in Romania, care arata
cia numaérul persoanelor nou diagnosticate cu HIV este mai mare decit in ultimii ani. Vom depisi in acest an
peste 800 de cazuri noi, autoritatile trebuie sa finanteze prevenirea cazurilor noi de HIV.

Federatia UNOPA, 1n parteneriat cu Institutul National de Boli Infectioase ,,Prof.Dr. Matei Bals”, HIV Outcomes
Romania, Centrul Roman HIV/SIDA, Academia Europeana de HIV/SIDA si Institutul de Antropologie Francisc .
Rainer al Academiei Romane, au organizat astazi evenimentul dezbatere ,, Calitatea vietii persoanelor care trdiesc
cu HIV in Romdnia”, eveniment organizat in contextul Zilei Mondiale SIDA, care este marcatd in fiecare an, la
nivel mondial, in data de 1 Decembrie.

Evenimentul a adus in atentia publica problemele cu care se confruntd in continuare pacientii cu HIV din
Romania: exista in continuare pacienti in unele judete afectati de intreruperi de tratament sau eliberarea
acestuia doar pentru céteva zile, exista pacienti care reclama intarzieri in efectuarea analizelor specifice In
unele zone ale tdri1, existd In continuare cazuri de discriminare in accesarea serviciilor medicale, altele decat
cele de boli infectioase.

Totodata, in anul 2023 persoanele care traiesc cu HIV au pierdut aproape in majoritate dreptul la o pensie
de invaliditate, prin modificarea criteriilor medicale de incadrare in invaliditate prin HG 1542/19.12.2022
si prin noua lege a pensiilor care impune un numadr de ani de stagiu de cotizare, pe care generatia de copii
infectati cu HIV in sistemul sanitar in perioada 1988 — 1990 nu au cum sa i realizeze.

Desi Strategia Nationalda HIV 2022 — 2030 prevede o serie de activitati in domeniul prevenirii, diagnosticarii
si tratarii infectiet HIV in Romania, organizatiile neguvernamentale reclama lipsa de finantare din partea
Guvernului pentru implementarea Strategiei, in contextul in care numarul de cazuri de infectie HIV este in
crestere.

In cadrul evenimentului s-au prezentat si analizat rezultatele studiului de misurare a perceptiei privind
calitatea vietii persoanelor care traiesc cu HIV/SIDA realizat de HIV Outcomes Romania pe un esantion
de peste 1000 de persoane care traiesc cu HIV.

In deschiderea evenimentului, Dna Dr. Diana Loreta Paun, Consilier Prezidential din cadrul Administratiei
Prezidentiale, a inmanat Federatieit UNOPA Decoratia Ordinul Meritul pentru Promovarea Drepturilor
Omului si Angajament Social acordata de catre Presedintele Roméaniei prin Decretul 1373 / 28.11.2022.
Totodata a declarat:
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,, Pentru a asigura o calitate a vietii sporita persoanelor care traiesc cu HIV, este esential sa ne concentram
asupra responsabilitatilor in procesul de ingrijire. Implementarea masurilor menite sa reduca birocratia
i sa eficientizeze accesul la medicamente sunt piloni esentiali in aceasta directie. Este esential sa pastram
persoanele care traiesc cu HIV in centrul atentiei noastre, este vital sa mentinem accesul la ingrijirile de
rutind pentru persoanele care trdaiesc cu HIV. Preventia si educatia pentru sandtate trebuie sa ramana

>

prioritati constante.”.

Prezent la eveniment, Prof. Dr. Alexandru Rafila, Ministrul Sanatatii a declarat ca ,,Programul HIV este
foarte important, este un program care a realizat accesul la tratament si la monitorizarea acestuia. In ceea
ce priveste finantarea, ea a crescut, in 2022 au fost 462 milioane lei, am reusit sa securizam pentru anul
viitor un buget al Ministerului Sandtatii care sa acopere programele de sandatate, printre care si programul
HIV. ... Sunt convins ca o sa implementam Strategia Nationala HIV, avem si determinarea si experienta
necesara la Ministerul Sanatatii.”.

Prezent la eveniment, Prof. Dr. Adrian Streinu Cercel, Presedintele Comisiei de Sandtate din Senatul
Romaniei a spus ¢i ,, In anul 2024, in afara faptului cd ne axam pe calitatea vietii, trebuie sd ne indreptim
foarte mult pe preventie, pentru ca au aparut o serie de grupuri vulnerabile de care multa vreme am uitat.
... Exista o modalitate de interventie, PREP (Profilaxia Pre Expunere), care previne infectarea cu HIV ...
Un alt lucru, am demarat discutii cu Presedintele Casei Nationale de Asigurari de Sandtate pentru crearea
unui fond special care sa fie la dispozitia medicilor de familie in asa fel incdt sa poatad sa testeze si pentru
HIV.”

Dr. Catalin Apostolescu, Managerul INBI ,,Matei Bals” a spus in deschiderea evenimentului ,, 7raim un
mic paradox, in ultimii 30 de ani s-au facut progrese remarcabile in diagnosticarea si tratarea infectiei
HIV, care au dus la imbunatdtirea calitatii vietii acestor pacienti. Atdt in randul medicilor cdt si in randul
populatiei infectia HIV a inceput sa fie bagatelizata. Nimeni nu se mai gandeste la ea. Infectia HIV si
epidemia HIV vor continua sa existe §i nu asteapta decdt prostia noastra ca sa izbucneasca din nou. Facem
inca mult prea putin pentru a tine in atentia opiniei publice infectia HIV.”

Dr. Mariana Mardarescu, Coordonatorul Compartimentului de Monitorizare a infectiet HIV/SIDA in
Romania din cadrul INBI ,,Prof. Dr. Matei Bals a afirmat ca ,, Daca pdna acum fenomenul a fost gandit
foarte medicalizat, acum gdndirea este catre comunitate, si anume acceptarea de cdatre comunitate a
persoanei care traieste cu HIV, pentru ca vorbim de un fenomen care a inceput in anul 1981, iar astazi
lucrurile au evoluat foarte mult.”

Dr. Adrian Marinescu, Directorul Medical al INBI ,Matei Bals” a completat: ,, [n momentul de fati avem
aproximativ 14000 pacienti seropozitivi in tratament, peste 60% dintre ei sunt pacienti care au tratament
cu o singurd pastila pe zi, ceea ce inseamna cd in urmatorii 5 ani cei mai multi dintre pacienti vor avea o
varianta noud de tratament. E clar ca au fost facute niste eforturi si lucrurile au functionat. Avem o
problema de subdiagnosticare, sunt mult prea putini pacienti diagnosticati in raport cu ceea ce se intampla,
raman pacienti nediagnosticati in populatie.”

“Avem in Romdnia o generatie de copii diagnosticati cu HIV in primii ani de viata, nascuti in perioada
1988 — 1990, din care acum mai sunt in jur de 7000 in viata. Au ajuns acum la varsta de ~35 de ani, primii
10 ani de viata petrecuti mai mult prin spitale, salvati miraculos de la moarte de catre medicii infectionisti
in perioda in care nu exista tratament specific pentru HIV. Ei nu au avut acces la educatie (fiind stigmatizati
si discriminati in scoli) si pregdtire profesionald, nu au avut sansa unei cariere profesionale. Incepdand cu
anul 2010, majoritatea dintre ei au beneficiat de pensie de invaliditate, in baza vechilor criterii de
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incadrare. Chiar daca ar putea lucra, desi capacitatea lor de efort e una foarte micd, nimeni nu angajeaza
oameni fara experientd, fara o pregatire profesionala, cu risc permanent de concedii medicale. Cerem
Guvernului sa nu taie dreptul lor la pensie de invaliditate” a declarat Iulian Petre, Director Executiv
UNOPA.

Date oficiale la data de 30 septembrie 2023

Conform datelor furnizate de Compartimentul pentru Monitorizarea si Evaluarea Infectiei
HIV/SIDA in Roménia (www.cnlas.ro), la 30 iunie 2023 erau in viatd 18.015 persoane infectate HIV in
Romania. In anul 2023 au fost diagnosticate 505 cazuri noi de infectie HIV in Romania. Ciile de transmitere
frecvente in cazul persoanelor diagnosticate In 2023 sunt: sex neprotejat (heterosexual) - 61,7%, sex
neprotejat (barbati care fac sex cu alti barbati) - 27,8%, consum de droguri injectabile - 8,0%.

Pentru mai multe informatii:

Iulian Petre, Director Executiv UNOPA
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E-mail: iulian.petre@unopa.ro
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