UNOPA

soanelor Afectate de HIV/SIDA

Comunicat de presa

Testarea HIV extinsa si accesul la tratament / servicii medicale pentru persoanele
seropozitive — principalele cai de control ale infectiei HIV in populatie

BUCUREST]I, 22 noiembrie 2021. Cu ocazia Saptimdanii Europene a Testirii HIV/Hepatita
B si C si a Zilei Mondiale SIDA - UNOPA lanseaza Campania ,,Nu-ti feri privirea!”, o campanie
de informare, educare, constientizare cu privire la infectia HIV

22 — 29 Noiembrie 2021 - Saptamdna europeand a testarii HIV / Hepatita B si C este o campanie
europeand care incurajeaza ovganizatiile partenere — din comunitate, institutii de asistenta medicala
si politici — din intreaga Europd sa se uneasca timp de o saptamana pentru a spori eforturile de testare
Si pentru a promova constientizarea cu privire la beneficiile testarii timpurii pentru HIV si Hepatita
B si C. Aceasta initiativa a progresat de la inceputul ei in 2013 si a devenit un eveniment international
larg recunoscut, cu sute de organizatii participand in fiecare an.

1 Decembrie — Ziua Mondiala SIDA - este o zi dedicata luptei impotriva HIV/SIDA si solidaritatii cu
persoanele afectate de HIV/SIDA din intreaga lume.

UNOPA lanseaza astazi Campania ,,Nu-ti feri privirea!”, o campanie de informare, educare,
constientizare cu privire la infectia HIV. In prezentul context pandemic, campania se va desfasura doar
in mediul online si urmareste transmiterea prin intermediul retelelor de socializare a mai multor mesaje
de actualitate pentru informarea si educarea populatiei cu privire la infectia HIV:

1. Promovarea testarii HIV — disponibild gratuit in toata tara prin intermediul Directiilor de Sanatate
Publica Judetene si/sau spitalelor de boli infectioase, este o cale importantd de prevenire a noilor
cazuri, de acces precoce la tratament si servicii medicale. Testarea HIV se poate face si in laboratoarele
de analize private, contra cost, existand totodata si variante de teste pe care oamenii le pot cumpara si
le pot administra singuri, acasd, teste bazate pe saliva sau picatura de sange.

2. Promovarea cailor de transmitere a HIV si a comportamentelor fara riscuri de infectare — fiecare
dintre noi este responsabil pentru propria sandtate si putem sa ne protejam de infectia cu HIV si alte
infectii cu transmitere sexuala dacd adoptdm comportamente fara riscuri si folosim prezervativul la
fiecare contact sexual cu persoane de a cdror stare de sdnatate nu suntem 100% siguri.

3. Nedetectabil = Netransmisibil — persoana seropozitiva care are acces la tratament, pe care 1l urmeaza
corect si ca urmare virusul devine nedetectabil in sdngele sau (este sub limita de detectie a aparatelor
specializate in acest sens), nu mai transmite virusul altei persoane prin contact sexual. Acest mesaj
aduce o schimbare majora in viata persoanelor care traiesc cu HIV si este important ca populatia sa
inteleaga acest aspect, pentru ca atitudinile stigmatizante si discriminatorii sa dispara.

4. Accesul la tratament si servicii medicale complexe pentru persoanele care traiesc cu HIV — este in
principal o cale de asigurare a unei calitati crescute a vietii pentru cei infectati, dar si o cale majora de
prevenire a noilor infectii, pentru ca o persoanad bine tratatd devine Nedetectabila (HIV este sub limita
de detectie a aparatelor in sangele persoanei) si nu mai transmite infectia.

,, Pentru UNOPA este o traditie de peste 20 de ani ca in aceasta perioada sa desfasoare o campanie
nationala de informare, educare, constientizare cu privire la infectia HIV. Pana in pandemie, cu
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judetelor tarii. In acest context pandemic a fost nevoie sa ne limitam la o campanie online, prin
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intermediul retelelor de socializare, dar credem cu tarie ca mesajele noastre de promovare a
prevenirii si testarii HIV, Nedetectabil = Netransmisibil sau cele legate de nevoia de acces la
tratament §i servicii medicale pentru persoanele care traiesc cu HIV vor ajunge la sute de mii de
oameni, in special tineri. Credem ca e o nevoie majora ca populatia sa aiba acces la educatie pentru
sandatate, mai ales in prezentul context dificil pe care il traversam cu totii. Totodata cerem autoritatilor
sa se mobilizeze si sa construiasca programe de screeening si pentru infectia cu HIV si sa asigure

accesul la tratament fara intreruperi pentru persoanele seropozitive "a declarat lulian Petre, director
executiv UNOPA.

Campania ,,Nu-ti feri privirea!” se va desfasura in perioada 22 noiembrie — 12 decembrie 2021 si va
cuprinde postari zilnice de mesaje si videoclipuri special realizate In acest sens, pe retelele de
socializare.

Date oficiale la data de 30 iunie 2021

Conform datelor furnizate de Compartimentul pentru Monitorizarea si Evaluarea Infectiei
HIV/SIDA in Romania (www.cnlas.ro), la 30 iunie 2021 erau in viatd 17 012 persoane infectate HIV
in Romania.

Pentru mai multe informatii:

Iulian Petre, Director Executiv UNOPA
Tel. 0724.355.878

E-mail: iulian.petre@unopa.ro
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