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Cuvadnt inainte

Anul 2017 a fost pentru UNOPA un an de
legdturd prin alegerea activitdtilor care servesc
cel mai bine organizatiei noastre si persoanelor
pe care le reprezintd, printr-o cdutare continud de
a gdsi cele mai relevante mesaje care sd ne aducd
mai aproape de o lume unde infectia HIV este sub
control, cei care trdiesc cu acest virus au acces
neintrerupt la tratament inovator si la servicii
medicale de inaltd calitate.

Concret si in cdteva cuvinte, dintre realizdrile
UNOPA in 2017 se regdsesc:

Am lucrat direct cu autoritdtile pentru a
veghea la functionarea Programului
National HIV/SIDA fdrd oprelisti
birocratice.

Am monitorizat accesul pacientilor la tratament si am realizat un raport - 'Tratamentul ARV in
Romdnia' - prin care am ardtat disfunctionalitdtile care existd in cadrul programului de
tratament si am propus solutii si modalitdti de imbundtatire a acestui lucru.

Ne-am adresat societdtii prin canale diverse pentru a atentiona societatea civild cd infectia cu
HIV existd in continuare, nu a dispdrut, si cd e nevoie de prevenire si educatie pentru sdndtate.
Mesajele de prevenire le-am lansat in paralel cu un apel la acceptare si nondiscriminare a
persoanelor seropozitive.

Am initiat evenimente sau ne-am aldturat initiativelor partenerilor nostri pentru a mentine pe
agenda publicd solutionarea problemelor atdt din domeniul HIV/SIDA, cdt si cel al tuberculozei.
In acest sens, ne-am implicat in procesul de elaboare a strategiei nationale HIV/SIDA, demarat
de Ministerul Sdndtatii. Strategia urmeazd sd fie aprobatd prin Ordin de Ministru in 2018. De
asemnea, am sustinut Legea tuberculozei initiatd de organizatii partenere prin semnarea si
promovarea petitiei, diseminarea proiectului de lege.

Am fost promotori activi a introducerii de mendicamente ARV coformulate, medicamente ARV
noi, de ultimd generatie menite sd sprijine aderenta la tratament a pacientilor cu HIV.
Medicamentele vor fi incluse in achizitia nationala de medicamente pentru HIV, pe care
Ministerul Sandtdtii o realizeazd in prima parte a anului 2018.

Ne-am sesizat in vederea alinierii legislative si cresterea indemnizatiei de hrand pentru
persoanele care trdiesc cu HIV/SIDA
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Am participat la evenimente internationale afldnd astfel ultimele noutdti in domeniu, totodatd
contribuind cu date despre infectia HIV in Romd@nia pentru realizarea unor
rapoarte internationale

Numdrul organizatiilor membre UNOPA a crescut la 24, prin aderarea a 2 noi organizatii.

Totodatd am reinnoit legdturile cu diverse grupuri de lucru din judete in care nu existd
organizatii ale persoanelor seropozitive.

Toate acestea s-au realizat prin sprijinul a nenumdrati parteneri, colaboratori, donatori si sponsori,
finantatori internationali, aportul persoanelor seropozitive, a voluntarilor, medici si reprezentanti ai
autoritatilor publice si ai altor organizatii nonguvernamentale cdrora le multumim.

lulian Petre,

Director Executiv UNOPA
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1. Despre UNOPA

VIZIUNEA NOASTRA

O lume in care infectia cu HIV este sub control si persoanele seropozitive sunt persoane egale intr-o
societate care nu-i discrimineaza.

MISIUNEA NOASTRA
A promova si apara drepturile persoanelor infectate si afectate de HIV/SIDA din Roménia.

PRINCIPIILE CARE NE CONDUC
Dreptul la o protectie sociald adecvata

Dreptul la educatie si integrare socio-profesionala
Acces egal la servicii si Ingrijiri medicale

Acces la tratament antiretroviral continuu, gratuit si nediscriminatoriu
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VALORI IN CARE CREDEM
Implicarea pacientilor in procesul de luare a deciziilor

Solidaritate intre membrii organizatiei
Transparenta

Non-discriminare si incluziune sociala
Echitate sociala

Proactivitate

Sanse egale
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SANSE EGALE
SOLIDARITATE

UNOPA este o organizatie nonguvernamentala umbrel3, ai carei membri s-au unit pentru atingerea
obiectivelor comune pe care le au in apararea si promovarea persoanelor care traiesc cu HIV/SIDA in
Romania.

UNOPA este condusa de Adunarea Generala si Consiliul Director.
Adunarea Generala este formata din reprezentantii legali ai urmatoarelor organizatii:
1. Asociatia Persoanelor Afectate - Braila
2. Fundatia Andreea — Medias
3. Asociatia Benone - Tirgu-Mures
4. Asociatia Inocenta si speranta - Resita
5. Asociatia Iris - Vaslui
6. Asociatia Licurici — Giurgiu
7. Asociatia Lizuca — Bacau
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15.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Asociatia Noi si Ceilalti — Bucuresti
Asociatia Noua Speranta - Petrila
Asociatia O raza de lumina - Mangalia
Asociatia Pro Karma — Tirgu-Mures
Fundatia MGH - Constanta

Asociatia Red Ribbon — Falticeni
Asociatia Speranta Baniei - Craiova
Asociatia Speranta Copiilor 2000 - Barlad
Asociatia Speranta in Viitor — Timisoara
Asociatia Tereza - Botosani

Asociatia Viata si Speranta — Giurgiu
Asociatia Noi si Ceilalti — Filiala Brasov
Asociatia Noi si Ceilalti — Filiala Constanta
Asociatia Noi si Ceilalti — Filiala Prahova
Asociatia Noi si Ceilalti — Filiala Arad
Asociatia Pacientilor din Galati

Asociatia Speranta Constanta
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Consiliul Director UNOPA
Consiliul Director este format din reprezentantii alesi de la nivelul organizatiilor membre. Prezentul
Consiliu Director a fost ales Tn 2015 si are un mandat de 3 ani.

CONSILIUL DIRECTOR UNOPA

1. Cristian Rosu - Presedinte
2. Cristian Traicu - Vice-presedinte

Membri CD:
3.Constantin Vlase

4. Lenuta Nastrut

5. Ionut Valentin Nita

Echipa executiva UNOPA

1. Iulian Petre -
Director Executiv
2. Liliana Cacaraci -
Responsabil financiar
3. Geanina Surdu -
Coordonator Programe
4. Catalina Zaharia -
Expert implementare
5. Daniela Manea -
Expert implementare
6. Florentina Trandafir -
Responsabil Resurse Umane
7. Viorel Vasile -
Responsabil Achizitii Publice
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2. APARAREA S| PROMOVAREA
DREPTURILOR PERSOANELOR
AFECTATE DE HIV/SIDA

In anul 2017 am continuat sé mentinem o comunicare deschisd cu conducerea spitalelor de infectioase,
autoritatile publice locale si centrale cu competente in domeniul sandtdtii, educatiei, integrdrii sociale si
profesionale. Motivul pentru care am urmdrit aceste dimensiuni rezidd din faptul cd acestea sunt aspecte
care guverneazd viata unei persoane seropozitive si care concurd pentru asigurarea calitdtii crescute a
vietii.

In anul 2017, o parte importantd a activitdtii UNOPA a fost concentratd pe analizarea modului in care
Programul HIV/SIDA functioneaza si pe colaborarea cu toti actorii implicati in indentificarea de solutii
pentru a preveni intreruperile de tratament pentru persoanele seropozitive.
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CONFERINTE LOCALE CU AUTORITATI PUBLICE

xn

O serie de conferinte au purtat denumirea , Persoana seropozitiva, o prioritate locala

si au urmarit sa

ofere ocazia specialistilor si autoritatilor locale sa isi expuna punctul de vedere in identificarea solutiilor
potrivite si a demersurilor necesare pe plan local, pentru a se extinde masurile de prevenire a
transmiterii infectiei HIV in comunitate si pentru o crestere a calitatii vietii persoanelor seropozitive.

Totodatd, ne-am propus sa mentinem atentia opiniei publice asupra subiectului HIV/SIDA, pentru o mai
buna constientizare si responsabilizare in raport cu prevenirea infectiei si integrarea sociala a pacientilor

seropozitivi.

Aceste intalniri s-au derulat in judete n care nu existd asociatii de pacienti.

CONFERINTE Perioada: Judete acoperite: REZULTAT:
LOCALE CU martie-mai 2017 3 judete fara v" Intarirea dialogului cu autoritatile
AUTORITATI organizatiide locale;
PUBLICE Intalniri organizate: PLHIV v’ Prevenirea intreruperilorde
3 (Vélcea, tratament ARV
Dambovita, v" Mentinerea subiectului HIV/SIDA in
Arges) atentia publicului

Derulate in cadrul
proiectului:

“Prin Ochii mei”,
co-finantat printr-un grant
din partea Elvetieiprin
intermediul Contributiei
Elvetiene pentru Uniunea
Europeand extinsa
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RAPORTUL «TRATAMENTUL ARV iN ROMANIA. INCOTRO?

Pentru a propune si implica autoritatile interesate in gasirea de solutii menite sa previna intreruperile de
tratament ARV, UNOPA a realizat raportul “Tratamentul ARV in Romania. Incotro?”. Acesta reprezintd o
sinteza asupra istoricului intreruperilor de tratament in ultimii 13 ani, in Romania si o descriere a
efectelor lipsei de tratament asupra pacientilor seropozitivi. Raportul se afla la prima editie si se doreste
sa devina un instrument anual de monitorizare si descriere a procesului de asigurare a tratamentului
ARV, bazandu-se atat pe analiza opiniilor specialistilor din domeniu, secondary data (rapoarte,
comunicate de presa a organizatiilor in domeniu, etc.) precum si a opiniilor pacientilor seropozitivi.

Raportul este focusat pe trei directii, respectiv: istoricul intreruperilor tratamentului ARV in Romania,
circuitul tratamentului ARV si cauzele si efectele intreruperilor de tratament. Raportul nu este axat pe
aspectele de succes ale programului, care exista si nu trebuie ignorate nicio clipa, alaturi de eforturile
medicilor care au facut ca viata persoanelor seropozitive din Romania sa fie mult imbunatatita.

PROGRAMUL DE COOPERARE ELVETIANO-ROMAN
SWISS-ROMANIAN COOPERATION PROGRAMME

RUNOPA + ]

Tratamentul ALY in RPomania.
incotro?

Yy vV v Vv v Vv

1 - Raportul ARV in Romdénia. Incotro?
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http://prin-ochii-mei.unopa.ro/wp-content/uploads/2017/06/Raport-Tratament-ARV_-CSS-46.pdf

RAPORTUL Perioada: Acoperire: REZULTAT: Derulate in cadrul

«TRATAMENTUL lanuarie-lunie2017 Nationala v Sinteza asupra istoricului proiectului:
ARV IN Tntreruperilorde tratamentin “Prin Ochii mei”,
ROMANIA. ultimii 13 ani, in Romania ; co-finantat printr-un grant
INCOTRO? v" Instrument de monitorizarea din partea Elvetieiprin
asigurarii tratamentului ARV intermediul Contributiei
v" Discutare a cauzelor intreruperilor  Elvetiene pentru Uniunea
si propuneri de solutii pentru Europeand extinsa

evitareaacestora

Dezbatere ,,Programul de Tratament al Infectiei HIV/SIDA in Romania”

Evenimentul a avut rolul sa creeze un spatiu de dezbatere si cunoastere a rezultatelor Raportului
,Tratamentul ARV in Romania — Incotro”, informarea noului Ministru al S&n&tatii si a echipei ministerului
despre provocarile existente in zona HIV/SIDA, analiza legislatiei si Programul HIV/SIDA, cu privire la
prevenirea si tratamentul infectiei HIV si a altor aspecte de interes. Discutiile s-au purtat fara accesul
presei.

Dezbaterea fost impartita pe doua comeponente: 23 martie 2017 in Sala de Consiliu din cadrul
Ministerului Sanatatii pentru a putea aduce in cadrul evenimentului mai multi reprezentanti din partea
Ministerului Sanatatii si a institutiilor colaboratoare (Casa Nationald de Asigurari de Sanatate, Agentia
Nationalda a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale, Asociatia Romana a Producatorilor
Internationali de Medicamente (ARPIM), Spitalul clinic “Dr. Victor Babes”, Institutul National de Boli
Infectioase “Prof. Dr. Matei Bals)

in 24 martie 2017 la Hotel RIN Central Bucuresti discutiile s-au continuat cu reprezentantii asociatiilor de
pacienti.
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Y 1NSICT UL Danawayr v —
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DEZBATERE Perioada: Locatie: REZULTAT: Derulate in cadrul
«PROGRAMUL  23-24 Martie 2017  Hotel RIN Central v Dialog cu echipa ministerului proiectului:
DE TRATAMENT Bucuresti, Sanatatii despre provocarile “Prin Ochii mei”,
IN ROMANIA» Ministerul existenteTn zona HIV/SIDA; co-finantat printr-un grant
Sanatatii v" Tnaintareaunorsolicitdriconcrete  din partea Elvetieiprin
cu privire la prevenirea si intermediul Contributiei
tratamentul infectiei HIV Elvetiene pentru Uniunea

Europeandextinsa
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Dezbatere ,Prioritati nationale in lupta impotriva HIV in Romania”

Dezbaterea a avut loc la Hotel Ibis Gara de Nord Bucuresti si a avut ca scop asigurarea continuitatii
masurilor care sa asigure un proces al tratamentului ARV fara intreruperi. De asemenea dezbaterea a
marcat incheierea proiectului “Prin Ochii mei”, co-finantat printr-un grant din partea Elvetiei prin

intermediul Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsa

La eveniment au participat reprezentanti din partea INBI Matei Bals, Agentia Nationala Antidrog, CNAS,
Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala, Asociatia Carusel, Health Romania, HAR, Fundatia Bene
Merenti, ARAS, COPAC, Asociatia Noi si Ceilalti Bucuresti, mass media.
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Dezbatere
LPrioritati
nationale in
lupta impotriva
HIV in Romania”
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Perioada: Locatie: REZULTAT:
lunie 2017 Hotel Ibis Gara de ¥ Discutarea concluziilorraportului;
Nord Bucuresti v Tnaintarea unor solicitiri concrete

cu privire la prevenirea si
tratamentul infectiei HIV

Derulate in cadrul
proiectului:

“Prin Ochii mei”,
co-finantat printr-un grant
din partea Elvetieiprin
intermediul Contributiei
Elvetiene pentru Uniunea
Europeana extinsa



»,Programul de tratament HIV in Romania — prezent si perspective”

UNOPA a dorit sa mentina atentia specialistilor implicati in asigurarea tratamentului ARV si a analizelor
specifice pentru persoanele seropozitive, mass mediei si comunitatii asupra modului in care
functioneaza Programul national si a problemelor intdmpinate, in special cele legate de intreruperile de
tratament.

Evenimentul a fost organizat in parteneriat cu Institutul National de Boli Infectioase ,,Prof. Dr. Matei
Bals”, Centrul Roman HIV/SIDA si Academia Europeana de HIV/SIDA .

n cadrul evenimentului s-au prezentat datele oficiale cu privire la infectia HIV ih Romania, s-a dezbatut,
situatia analizelor specifice de monitorizare a eficientei tratamentului ARV, accesul la servicii medicale si
tratament si altele, situatia ghidului de tratament, bugetul alocat programului, tratamentul
preexpunere, achizitia centralizata importanta colaborarii intre asociatiile de pacienti si institutii.

DEZBATERE Perioada: Locatie: REZULTAT: Derulate in cadrul

Programulde 29 Academia v Minimalizarea cauzelor pentru intreruperi de proiectului:

tratament HIV  Noiembrie Europeana tratamentin 2018 Campaniecu ocazia Zilei

in Roméania— 2017 de HIV/SIDA v Discutarea aplicarii Ghidului national de Mondiale HIV/SIDA cu

prezentsi tratament sprijinul Bristol-Myers

perspective v’ Discutarea perspectivelor achizitiei centralizatea  Squibb Roménia, Janssen
medicamentelorsi dispozitivelor medicale Romania, MSD, GSK
necesare in program Romania

17 |Pagina



PARTICIPARE IN CONSIILE DE ETICA DIN CADRUL SPITALELOR
Consiliul de etica reprezinta forul de autoritate morala constituit Tn cadrul spitalelor publice, in vederea
garantarii punerii in valoare a principiilor morale sau deontologice n cadrul sistemului de sanatate.

Reprezentanti ai organizatiilor membre UNOPA fac parte din Consilii de Etica astfel:
e Nastrut Lenuta — Pres. As. Iris - Spitalul Judetean de Urgentd Vaslui

e Vlase Constantin — Pres. APA Braila - Spitalul de Pneumoftiziologie din Brdila, Spitalul Judetean
de Urgentd Braila

e Vatavu Ana — Pres. As. Lizuca - Spitalul Judetean de Urgentd Bacdu, Spitalul de
Pneumoftiziologie Bacédu

e Rosu Cristian — Pres. As. Noi si Ceilalti - Spitalul Clinic ,,Dr. Victor Babes” Bucuresti, Spitalul
Clinic de Urgenta "Sf. loan" Bucuresti

e Petre lulian — Director Executiv UNOPA — Institutul National de Boli Infectioase ,,Matei Bals”,
Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Al. Obregia”

¢ lolanda Gheorghiu — Pres. As. Noi si Ceilalti - Spitalul Judetean de Urgenta Ploiesti
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3. ACTIUNE DE PREVENTIE SI
TESTARE HIV

\|

In anul 2017 au continuat activitdtile de educare si informare stradale, scoli si licee, pe social media
pentru ca una dintre cele mai importante componente in lupta cu virusul HIV este preventia. Considerdm
cd educarea tinerei generatii ne aduce cu un pas mai aproape de un viitor farda HIV.

In ultimii ani numdrul de infectii noi cu virusul HIV, indeosebi in rdndul populatiei tinere a fost in continud
crestere. Am urmdrit ca prin actiuni directe sG tragem semnale de alarmd cu privire la aceastd tendintd,
sd pleddm pentru introducerea educatiei pentru sdndtate in invdtdmdéntul de masd, s deruldm activitdti
de informare in mai multe dintre judetele tdrii, sd incheiem parteneriate cu scoli si licee, protocoale de
colaborare cu institutii locale si judetene pentru a derula activitdti de preventie.
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CAMPANII DE INFORMARE STRADALE
Activitatile s-au realizat in 15 localitati ale tarii de catre asociatiile de persoane seropozitive cu ajutorul
voluntarilor si au vizat informarea comunitatii despre infectia HIV/SIDA si mijloacele de prevenire.

Asociatiile membre UNOPA s-au mobilizat si au realizat o serie intreagd de evenimente si activitati
destinate atat informarii comunitatii cu privire la infectia HIV, cat si marcarii solidaritatii cu persoanele
care trdiesc cu HIV.

Pentru a creste vizibilitatea acestor actiuni s-au organizat: funde umane, marsuri, distribuire de pliante si
fundite rosii, lansare de lampioane, aprindere de candele.

LTI
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CAMPANII DE Perioada: Acoperire: REZULTAT: Derulate in cadrul proiectului:
INFORMARE noiembrie — 15 judete v’ 5000 persoaneinformate Campaniecu ocazia Zilei Mondiale
STRADALE decembrie 2017 HIV/SIDA cu sprijinul Janssen Romania,

GSK Romania, Bristol-Myers Squibb
Romania, Abbvie

CAMPANII DE EDUCARE A ELEVILOR SI STUDENTILOR

Activitatile de educare a elevilor au vizat discutii despre mijloacele de prevenire, metodele de
transmitere a infectiei, despre persoanele seropozitive si cat de mult afecteaza atitudinile de
discriminare si stigmatizare viata acestora.

Copiii si tinerii apartindnd populatiei generale sunt pe de o parte un grup vulnerabil, (fiind expusi
situatiilor de risc in trecerea de la copilarie la viata adultd), dar, in acelasi timp, grup cu mare potential
de dezvoltare a comportamentelor responsabile si nediscriminatorii pe termen lung, contribuind astfel
la dezvoltarea unei societati bazate pe toleranta si nu pe stigmatizare.
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CAMPANII DE Perioada: Acoperire: REZULTAT: Derulate in cadrul proiectelor:

EDUCAREA Mai - noiembrie 15 judete v 15100 elevi si studenti informati »Educatie pentru sanatate”
ELEVILOR $I 2017 Campaniecu ocazia Zilei
STUDENTILOR Mondiale HIV/SIDA

CAMPANIE DE INFORMARE ONLINE

Scopul componentei online este de educdm cat mai multi tineri in privinta testarii, sa eliminam
preconceptiile cu privire la testare, sa ajutam la crearea unor obiceiuri sanatoase, in care testarea
pentru HIV devine un obicei pentru intretinerea sanatatii personale. Pe site-ul UNOPA, dar mai ales pe
pagina de Facebook a UNOPA au fost diseminate informatii despre testarea pentru HIV, informatii
despre evenimentele din Campanie, fotografii cu mesaje motivationale, articole de presa, etc. care au
fost vizualizate de peste 10000 de utilizatori de Facebook.

n cadrul campaniei au fost inaintate adrese cétre toate directiile de sdnitate publici din Romania cu
privire la testarea gratuita pentru HIV din raza judetului lor. Cu ajutorul acestor informatii a fost creata o
harta a serviciilor de testare gratuita din Romania, cu explicatii cat mai facile pentru vizitatori, astfel
Tncat oamenii sa se simta incurajati sa se testeze. Aceste informatii sunt disponibile pe site-ul UNOPA.

AUTOTESTARE HIV

Scopul componentei online este de a informa si educa populatia cu privire la posibiliatea de autotestare
HIV, folosind un produs care se poate achizitiona din farmacii.

n luna noiembrie 2017 Compania farmaceutica Mylan, in colaborare cu UNOPA a lansat autotestul VIH.
Lansarea s-a realizat printr-o conferintd de presa care a avut loc in data de 8 noiembrie 2017 la Hotel Rin
Vitan , la care au fost invitati medici, resprezentanti ai ONG-urilor si asociatiilor de pacienti,
reprezentanti mass media.

Prin intermediul site-ului UNOPA si paginii de facebook s-a promovat posibilitatea de autotestare,
impreuna cu informatiile necesare despre testarea.
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CAMPANIE DE
INFORMARE
ONLINE
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EstinegatHIV?

TESTEAZA-TE $I Fll SIGUR!

Daca ati utilizat un

autotest HIV

la domiciliu

siavetiun

rezultat pozitiv,

adresati-va in cel mai

scurt timp unui
medic infectionist!

Esti negatHIV?

TESTEAZA-TE $I FlI SIGUR!

. Esti nea{HI\/?

TESTEAZA-TE Sl Fll SIGUR!

Perioada: Acoperire: REZULTAT:
noiembrie— Nationalad v Peste 10000 vizitatori unici pe retea
decembrie 2017 de social media

Derulate in cadrul
proiectului:

Campanie ,Esti
negatHIV? Testeaza-tel
Cu sprijinul INBI ,Matei
Bals”, Mylan Romania



CONSILIERE TELEFONICA DESPRE PROBLEMATICA HIV S| AUTOTESTARE

De-a lungul anului, UNOPA a oferit informatii legate de infectia cu HIV, riscul de infectare , posibilitati
de testare a persoanelor care au solicitat acest lucru, fie prin telefon, fie prin pagina de site sau de
facebook.

fncepand cu luna noiembrie, UNOPA a oferit prin telefon si informatii legate de autotestare HIV.

Autotestul este Tnsotit de un prospect care recomada serviciul de consiliere UNOPA pentru persoanele
care au nevoie de informatii suplimentare sau care au intrebari.

-
CONSILIERE Perioada: Acoperire: REZULTAT: Derulate in cadrul
TELEFONICA PE lanuarie— Nationala v In medie 200 persoane consiliate proiectului:
PROBLEMATICA decembrie 2017 telefonic/ email/ Facebook depre Activitate curenta
HIV SI infectia cu HIV, riscul de infectare,
AUTOTESTARE posibilitati de testare, drepturi

sociale, etc.
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4. ACCEPTARE. COMBATERE
STIGMA S| DISCRIMINARE

Concurs national de postere "Fii Inspirat"

Derulat cu aprobarea Ministerului Educatiei si Cercetarii Stiintifice, concursul a urmarit incurajarea
elevilor sa adopte comportamente de acceptare si deschidere fata de persoanele seropozitive si oferirea
unei oportunitati pentru elevi de a reda prin arta o experientad/intelegere proprie legata problematica
HIV/SIDA si persoanele seropozitive. S-a desfasurat pe doua categorii de varsta: Ciclul gimnazial (elevi
din clasele V-VIII) si invatadmant liceal, profesional (participantii din aceastd categorie nu vor depasi
varsta de 19 ani la data inscrierii Tn concurs).

Concursul s-a desfasurat cu ocazia Zilei de 1 Decembrie - Ziua Mondiala de lupta impotriva HIV/SIDA,
urmarind sa atraga atentia asupra nevoii de deschidere si acceptare a persoanelor care trdiesc cu
HIV/SIDA. Stigmatul HIV/SIDA perpetueaza o teama nejustificata fata de acest subiect, fata de informare
sau fata de testare. Discriminarea persoanelor infectate cu HIV se dovedeste a fi poate cel mai dificil
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obstacol intdmpinat de programele de prevenire a infectiei cu HIV.

CONCURS Perioada: Acoperire: REZULTAT: Derulate in cadrul proiectului:

NATIONAL DE noiembrie— Nationald v" peste 500 de postere Campanie cu ocazia Zilei Mondiale HIV/SIDA

POSTERE decembrie trimise, din peste 200  Cu acordul Ministerului Educatiei Nationale si

»FIl INSPIRAT” 2017 institutii scolare sprijin din partea Janssen Roménia, Bristol-Myers
participante Squibb Romania, GSK Romania, Mylan, Abbvie
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5. SUPORT. CONSULTANTA.
NETWORKING

/

Sprijinirea persoanelor seropozitive pentru a beneficia de protectie sociald adecvatad si de suport
psihosocial este o directie de actiune prioritard pentru UNOPA.

In anul 2017 am continuat sd oferim informatii despre modalitdtile de accesare a indemnizatiilor oferite
de stat, sd facilitGm relatia cu institutiile medicale si cu autoritdtile publice, sG intelegem mai bine nevoile
in continud schimbare ale persoanelor care trdiesc cu HIV/SIDA, sd oferim alternative pentru
autogestionarea oboselii terapeutice, acceptarea diagnosticului, integrarea In comunitate, formarea
unei perspective optimiste asupra viitorului.
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FORUMUL NATIONAL AL PERSOANELOR SEROPOZITIVE

Eveniment cu traditie, Forumul National al Persoanelor Seropozitive are ca principale obiective oferirea
de noutati privind infectia HIV/SIDA, implicatiile sociale, medicale si profesionale, comunicare,
networking, sharing.

Anul acesta intalnirea s-a derulat la Predeal si s-a concentrat pe discutii privind eficienta tratamentului,
aderenta la tratament si accesul la servicii medicale, sanatatea sexuala si reproductiva in cazul
persoanelor seropozitive.

Pe langa prezentarile specialistilor, au fost prevazute si interventii ale persoanelor seropozitive care sa
vorbeasca din experienta proprie, sa aduca mesaje de incurajare, sa prezinte situatii particulare si sa
adreseze intrebari vorbitorilor.

https://sway.com/42ChtIK4145GuSx8#content=154b5Yr2sRhfq8

FORUMUL Perioada: Acoperire: REZULTAT: Eveniment realizat cu sprijinul
NATIONALAL Mai2017 Nationald v 95 participanti persoaneseropozitive Bristol-Myers Squibb Roméania,
PERSOANELOR v’ oferirea de noutati privind infectia HIV/SIDA, GSK Roménia,Janssen Romania
SEROPOZITIVE implicatiile sociale, medicale si profesionale,

comunicare, networking, sharing.

BIT

LITATI C

TUL INFECTIEI CU
HIV
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https://sway.com/42ChtIK4l45GuSx8#content=I54b5Yr2sRhfg8

INTALNIRI ,,PACIENTI PENTRU PACIENTI”

ntalnirile cu persoanele afectate au un scop dublu, pe de o parte dezvoltarea retelei federatiei prin
identificarea a minim doua nuclee de pacienti care se pot reuni in asociatii de persoane seropozitive si
pe de alta parte identificarea nevoilor pe care pacientii le au la nivel local, informarea acestora cu privire

la drepturile pe care le au si a paghiilor de actiune.

n cadrul intalnirilor au fost abordate aspecte de interes pentru persoanele seropozitive, au fost
identificate nevoile pe care acestia le au la nivel local, a fost prezentata oportunitatea de sprijinire a
infiintarii a unei asociatii de pacienti la nivelul fiecarui judet.

Principalele nevoi identificate Tn cadrul intalnirilor tin de accesul la servicii medicale de stomatologie si
ginecologice, discriminarea intalnita in comunitate si la nivel de servicii, teama de aflare a diagnosticului
si implicit implicarea scazuta in viata sociala si profesionala.

La intalniri au participat persoane infectate si afectate de HIV/SIDA, medici, asistenti medicali si

reprezentanti UNOPA.

INTALNIRI Perioada: Acoperire:

»PACIENTIPENTRU martie-mai 2017 3 judetefara

PACIENTI” organizatiide
PLHIV (Valcea,
Dambovita,
Arges)

PROGRAMUL DE BURSE DOREL PINTILIE

REZULTAT:

v’ 103 persoane participante

v S-a dezvoltatretelei federatieiin
randul persoanelor seropozitive

v S-au identificat nevoile pe care
pacientiile au la nivel local

Derulate in cadrul
proiectului:

“Prin Ochii mei”,
co-finantatprintr-un grant
din partea Elvetiei prin
intermediul Contributiei
Elvetiene pentru Uniunea
Europeand extinsa

Proiectul urmareste acordarea de sprijin financiar pentru persoane seropozitive din Romania care
doresc sa se dezvolte din punct de vedere personal si profesional. Sprijinul financiar a putut fi folosit
pentru a acoperi costuri directe ce {in de taxe de studii, taxe pentru participarea la cursuri, taxe pentru
participarea la diferite forme de ateliere, scoli de vara, programe, etc.

’ ’ Bursa ,Dorel Pintilie” m-a ajutat sa urmez acest curs
de limba engleza foarte important pentru mine

’ . engleze iar in urma acestuia pot obtine un certicat de
‘ cunoastere a limbii care este recunoscut la nivel

deoarece ma poate ajuta la imbunatatirii limbii
\ international.
’ ' ‘ IMLL, bursier al programului , Dorel Pintilie"
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»In mod cert, acest curs ma va ajuta in dezvoltarea
concreta a ideilor de campanii sociale pe care le am in
minte si care, deocamdata, sunt asezate pe foaie.
Multe dintre ele vizeaza comunitatea din care fac
parte. ”

C.S,, bursier al programului ,Dorel Pintilie”

»-imi va fi de folos aceasta diploma pentru a-mi gasi
drumul spre viitorul. Acest curs e binevenit si il urmez
cu foarte multa ambitie.”

B.V., bursier al programului ,Dorel Pintilie”

»Consider ca a avea permisul auto in ziua de astazi nu
' mai reprezinta un moft ci este o necesitate pe care poti
- sa o fructifici in a rezolva anumite probleme. Bursa
aceasta ma sprijina sa il obtin si eu.”

G.S., bursier al programului ,Dorel Pintilie”

PROGRAMULDE Perioada: Acoperire: REZULTAT: Derulate in cadrul

BURSE DOREL septembrie - Nationala v’ 15 aplicatii eligibile, 7 burse proiectului: ,BURSE DOREL

PINTILIE decembrie 2017 acordate pentru acoperirea PINTILIE” cu sprijinul
participareala cursuri, ateliere, financiaral GSK Romania

scoli de vard, programe
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6.SUPORT PENTRU PACIENTII
CU TUBERCULOZA

Anul acesta am continuat sa deruldm proiecte al cdror scop principal este oferirea de suport pentru
cresterea aderentei la tratament a pacientilor cu tuberculozd. Aceste proiecte se deruleazd cu finantare
din partea Fondul Global de Luptd Impotriva HIV/SIDA, TB si Malariei prin Fundatia Romanian Angel
Appeal siin parteneriat cu Asociatia pentru sprijinirea pacientilor cu TB-MDR.
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2 - Eveniment 24 martie - Ziua Mondiald de Luptd impotriva Tuberculozei

ASIGURAREA DOT SI A SUPORTULUI SOCIAL PENTRU PACIENTII CU TUBERCULOZA
DOT (Tratamentul direct observat) suport consta in observarea si monitorizarea administrarii
tratamentului pentru pacientii inclusi in proiect si completarea aderentei pacientului de catre voluntarii
proiectului care isi deruleaza activitatea la nivelul dispensarelor TB din 6 judete din Romania.

ASIGURAREA DOT Perioada: Acoperire: REZULTAT:

PENTRU PACIENTII  Aprilie 2015 - 6 judete v 3268 pacienticu

CU TUBERCULOZA decembrie 2017  (Bucuresti, tuberculozd au fost
Constanta, Arges, sustinuti prin DOT
Dolj, Maramures, (Tratamentul direct
Neamt) observat)
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Derulate in cadrul proiectului:
Tratamentsub directa observatie
pentru pacientiicu TB din Romania
finantatde Fondul Global de Lupta
Tmpotriva HIV/SIDA, TB si Malariei



SUPORT PENTRU CRESTEREA ADERENTEI PRIN PRIN STIMULENTE SOCIALE

Aceste stimulente sociale sunt oferite pacientilor cu TB care au avut o aderenta crescuta la tratament si
au respectat indicatiile medicului infectionist, urmarind sprijinirea acestora in mentinerea unei
adererente crescute la tratament si finalizarea tratamentului.

n functie de incadrarea in riscul de neaderentd aceste stimulente sub forma de tichete sociale pot avea

o valoare de 50 lei/luna sau 80 lei/luna.

SUPORT PENTRU Perioada: Acoperire:

CRESTEREA Aprilie 2015 - 6 judete

ADERENTEI PRIN Noiembrie 2017  (Bucuresti,

PRIN STIMULENTE Constanta, Arges,

SOCIALE Dolj, Maramures,
Neamt)
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REZULTAT:

v’ 3487 pacienticu
tuberculozé au fost
sustinuti stimulente sub
forma de tichete sociale

Derulate in cadrul proiectului:
Tratament sub directd observatie
pentru pacientiicu TB din Romania
finantatde Fondul Global de Lupta
Tmpotriva HIV/SIDA, TB si Malariei



SUPORT PSIHOSOCIAL PENTRU CRESTERE ADERENTEI LA TRATAMENT

Pentru pacientii TB tratamentul este greu de suportat si de durata indelungata, iar asigurarea unui
suport psihologic si social adecvat joaca un rol important in cresterea si sustinerea unei aderente
crescute, pe toata durata administrarii tratamentului.

Suportul psihologic se realizeaza prin sedinte de consiliere individuale, grupuri de suport, suport
telefonic intre egali.

Sedintele de consiliere individuala psihologica si sociala si grupurile de suport sunt organizate si
sustinute in cadrul echipelor multidisciplinare din centrele dezvoltate la nivelul spitalelor de infectioase
in cele 6 judete.

Serviciul de suport intre egali se desfasoara in parteneriat cu ASPTMR (Asociatia pentru sprijinirea
pacientilor cu TB-MDR) si consta in apeluri telefonice realizate de catre fosti pacienti cu tuberculoza care
au incheiat cu succes tratamentul.

SUPORT Perioada: Acoperire: REZULTAT: Derulate in cadrul

PSIHOSOCIAL Aprilie 2015 - 6 judete v" 6 echipe multidisciplinarecare au  proiectului: Tratamentsub

PENTRU CRESTERE Noiembrie 2017  (Bucuresti, asigurat suport psihosocial directd observatie pentru

ADERENTEI LA Constanta, Arges, pacientilorcu tuberculoza pacientiicu TB din Romania

TRATAMENT Dolj, Maramures, ¥ S-a asiguratun serviciu de suport  finantatde Fondul Global
Neamt) psihologic prin sedinte de de Lupta Impotriva

consiliere individuale, grupuri de HIV/SIDA, TB si Malariei
suport, suport telefonic intre egali.
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7. DEZVOLTARE
ORGANIZATIONALA

in 2017, dezvoltarea profesionald a echipei executive a continuat prin participarea la conferinte si
evenimente cu tematici relevante pentru activitatea UNOPA.

Urmarind dezvoltarea continua, UNOPA a participat la doua evenimente internationale in 2017.

Programul de Cresterea Capacitatii Organizationale derulat de European Patiens Forum
(http://www.eu-patient.eu/whatwedo/Capacity-Building-programme), care s-a axat pe doua
componente:

- revizuirea planului strategic UNOPA 2013-2020, urmarind cresterea constientizarii privind importanta
si rolul planificarii strategice, conceptele cheie privind planificarea strategica, instrumente specifice in
procesul de planificare strategica
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- dezvoltarea de competente in comunicare strategica urmarind importanta comunicarii transparente si
etice la nivelul organizatiei, instrumente de comunicare, construirea unui proiect de strategie si un plan
strategic de comunicare

Summer Training Course for Young Patients Advocates, organizat la Viena in perioada 3-5 lulie 2017,
prin European Patiens Forum. Cursul a fost parte a EPF Capacity Building Programme si a avut ca scop
crearea unei platforme unde tinerii activisti sa inspire si sa invete unii de la altii. Tinerii pacienti dar si
reprezentantii de pacientilor au fost incurajati sa-si impartaseasca experientele, sa faca schimb de bune
practici si sa caute solutii la provocarile comune.

https://sway.com/42ChtIK4145GuSx8#content=Isw6pxskL4uaht

Implicare si aderare la parteneriate, retele, coalitii si organizatii nationale si

internationale
aCO PAC

Coalitia Organizatiilor Pacientilor
cu Afectiuni Cronice din Romania
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http://www.eu-patient.eu/News/News/just-a-few-days-before-our-1st-summer-training-course-for-young-patients-advocates/~/link/388d3599db9a453ba480672e14614e8c.aspx
http://www.eu-patient.eu/News/News/just-a-few-days-before-our-1st-summer-training-course-for-young-patients-advocates/~/link/388d3599db9a453ba480672e14614e8c.aspx
http://www.eu-patient.eu/News/News/just-a-few-days-before-our-1st-summer-training-course-for-young-patients-advocates/~/link/388d3599db9a453ba480672e14614e8c.aspx
http://www.eu-patient.eu/News/News/just-a-few-days-before-our-1st-summer-training-course-for-young-patients-advocates/~/link/388d3599db9a453ba480672e14614e8c.aspx
http://www.eu-patient.eu/whatwedo/summer-training-course/2017/
https://sway.com/42ChtIK4l45GuSx8#content=Isw6pxskL4uaht

8. ASPECTE FINANCIARE

Principala sursé de finantare pentru activitatile din 2017 a fost Fondul Global de Luptd impotriva
HIV/SIDA, TB si Malariei prin Fundatia Romanian Angel AppAeal in vederea implementarii proiectelor de
suport pentru pacientii cu tuberculoza.

Alte venituri pentru activitatile UNOPA in vederea derularii proiectelor adresate persoanelor
seropozitive si populatiei generale au fost asigurate de sponsorizari din partea companiilor
farmaceutice, finantare printr-un grant din partea Elvetiei prin intermediul contributiei elvetiene pentru
Uniunea Europeana Extinsa, directionare de 2% din impozitul pe venit din partea persoanelor fizice.

Toate aceste finantari au fost acordate cu respectarea codului etic al federatiei, prin respectarea
clauzelor de evitare a conflictelor de interese, in acord cu obiectivele si misiunea federatiei.

Proiectele derulate din finantare internationale au fost supuse auditului financiar si tehnic extern.

Multumim cu aceasta ocazie finantatorilor, sponsorilor si donatorilor UNOPA pentru sprijinul acordat in
2017!
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Venituri 2017

DENUMIRE = RON [~ EUR [~ | % [~ |

Finantare Fondul Global 1,324,308.62 294,290.80 81.64%
Finantare FDSC Fondul ONG 13,199.22 2,917.28 0.81%
Sponsorizare Abbvie Pharmaceuticals 9,200.00 2,033.37 0.57%
Sponsorizare BRISTOL MYERS SQUIBB 92655.00 20,478.51 5.71%
Sponsorizare GLAXOSMITHKLINE 56982.20 12,594.14 3.51%
Sponsorizare Janssen 80000.00 17,681.51 4.93%
Sponsorizare MERCK SHARP DOHME 9200.00 2,033.37 0.57%
Donatie BGP Products (Mylan) 6948.15 1,535.67 0.43%
Donatii PF 2% venit 2423.90 535.73 0.15%
Alte venituri 27178.22 6,006.90 1.68%
TOTAL 1,622,095.31 360,107.29 100.00%
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Cheltuieli 2017

CHELTUIELI 2017 u LEI n EURO n
Proiect "Servicii integrate pentru pacientii cu TB din
. 8 Pe pa : 1,025,429 220,063
Romania
Proiect "Tratament sub directa cbservatie pentru
. B o 298,602 64,082
pacientii TB din Romania
Proiect "Prin ochii mei" 44 285 9,504
Forumul national al persoanelor seropozitive 63,626 13,654
Campania 1 Decembrie - Ziua mondiala de lupta
N ) 62,864 13,491
impotriva HIV/SIDA
Proiect "Educatie pentru sanatate” 40,500 8,692
Concursul national de postere pentru elevi "Fii
B I 13,587 24916
inspirat
Proiect "Bursele Dorel Pintilie” 11,700 2511
Alte cheltuieli UNOPA (taxe, amortizarea mijloacelor
. o 46,710 10,024
fixe, diferente de curs valutar, alte servicii)
TOTAL 1,607,301 244,937

M Proiect "Servicii integrate pentru pacientii cu TB din
Romania"

M Proiect "Tratament sub directa observatie pentru
padentii TB din Romania"

M Proiect "Prin ochii mei"

M Forumul national al persoanelor seropozitive

W Campania 1 Decembrie- Ziva mondiala de lupta
impotriva HIV/SIDA

M Proiect "Educatie pentru sanatate”

M Concursul national de postere pentru elevi "Fii inspirat"”

M Proiect "Bursele Dorel Pintilie"

W Alte cheltuieli UNOPA (taxe, amortizarea mijloacelor
fixe, diferente de curs valutar, alte senddi)
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Multumiri deosebite sponsorilor

UNOPA in anul 2017!
-
%Z% Bristol-Myers Squibb Jjanssen )'
cbbvie WMylan ~ [LOVE]
for a Better World e



